VAD AR KFUM?

KFUM ar en ungdoms- och kvinnorattsrorelse som skapar mojligheter for barn
och unga att utvecklas till sin fulla potential. | Sverige finns det 150 foreningar
och tillsammans ar vi 45000 medlemmar.

KFUM star for Kristliga Féreningen for Unga Manniskor och har funnits i Sverige
sedan 1884. Till KFUM ar alla valkomna oavsett alder, kon, trosuppfattning etc.
Vi ar partipolitiskt och religiost oberoende.

Vardegrunden och ledarskapet ar basen i KFUM och handlar om en helhetssyn
pa manniskan utifrdn Body, Mind och Spirit. Det betyder att vi tror att alla
manniskor har behov av fysisk aktivitet, 6kad kunskap och tid for reflektion
for att utvecklas och ma bra. Det ar det som gor KFUM unikt.

KFUM-féreningar runt om i landet erbjuder pa olika satt motesplatser
for barn- och ungdomar. Det kan vara basket, gymnastik, handboll,
korsang, scouting eller lagerverksamhet. Det kan ocksa vara
internationella projekt, workshops, utbildning, festival eller egentligen
vad som helst. Det viktiga ar inte vad som gors utan hur det gors.

KFUM har ocksa ett stort internationellt engagemang. Vi ar en del
av varldens storsta och aldsta ungdoms- och kvinnorattsorganisation,
YMCA och YWCA som finns i 130 lander och engagerar over 70
miljoner manniskor. Att KFUM ar en del av YWCA och YMCA
globalt oppnar for ett stort internationellt natverk, moijlighet for
KFUM-medlemmar att delta och traffa andra engagerade unga
manniskor pa arrangemang runt om i varlden.

Valkommen till KFUM!
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